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Atelier de poterie Carac’terre
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Description

En 2006, un atelier de poterie a v
Olne et cette année marque le g
retour de I'asbl dans notre beau
Dans une ambiance chaleureuse
détendue, vous pourrez découvri

O\ O\

enseignements

approfondir le fravail de la terre Animatrice :
iétés | . .

toutes ses varietes | Moolleloge, sC Francoise Goffin
estampage, tournage, emaillage
cuissons, tfoutes ces techniques s 0498/57 52 27
votre disposition dans un atelier d . .
plain-pied adapté a tous. Mon roé .goffln@gr,nc.:ul.com
de soutenir vos projets par les sav Presidente:
o N , nielle Dozo-Moreau
adequats et de libéerer votre créa

0493/50 39 42

ledozo@gmail.com

Atelier Carac'terre asbl 1A, rue Village (ancien shop de
la pompe a essence Q8) & 4877 OLNE
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Description

Le groupe d’'animation vocale
FemmesFemmesFemmes & Cie

entame sa quatorzieme saison de€ja....

Une vingtaine de femmes et d’hommes, de

quatorze ans a plus de quatre-vingt, se Renseignements
réunissent a Olne pour le plaisir de chanter et

danser ensemble. Plusieurs fois par an, ils Responsable :
mettent leurs talents au service de différentes Jeanine KYNDT
« bonnes causes » pour animer des »
spectacles de chansons francaises. Leur plus Telephone:
grand bonheur consiste a transmettre leur 0498/76 76 52

joie.... Voici ce qu'écrivait il y a peu
une spectatrice enthousiaste :
«Femmes Femmes Femmes & Cie,
ce sont des gens de tous les jours, et
pourtant...|

s et elles chantent, dansent, remontent le
temps avec chaleur et simplicite,

vous donnent l'impression de faire partie du
spectacle.

A chaque fois que je les ai vus, j'en suis sortie
avec un sourire immense sur

les levres et dans le coeur.»




Racont’'art

Description

L'ASBL Racont’Art active depuis 20 ans
de s'installer a Olne, dans un cadre en
teur en pleine nature. On y refrouve de
a l'année, des stages et formations po
adultes et des stages d’été pour enfan
ados dans les domaines du bien-étre,
de I'animation, du développement pe
Cette saison, Racont’Art propose des
théatre, des séances de méditation av
(pour adultes) et des ateliers d'Art (des
peinture) avec Béa (Art-thérapeute) p
jeunes ados (9-15 ans). Durant les cong
laires, Racont’Art accueille les enfants
autour de stages artistiques et créatifs
nature. Pour les adultes, retrouvez des f
tions de qualité en week-end tout au |
I'année : méditation, kundalini yoga, a
d’'écriture, Reiki, psychologie positive,
culture humaine, carnet multi-créatif, a
teur yoga du rire, animateur théatre, la
jeux, clown.

Renseignements
Béa Roskam
0485/54 54 03
Joél Hodeige
0478/20 82 86
Infos:
www.racont’'art.be
eBook ou Instagram

Vaussale 6 - 4877 Olne
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ASBL Dimension Nord-Sud

Description

La coopération entre la commu
celle de Matete au Congo a
2011. La convention liant les deu
comporte deux objectifs :

-sensibiliser et former le personnel
mune de Matete au recense
population, en visant I'autonomis
progressive . cela passe par la
de maisons de quartier (6 ont dé

enseignements
Responsable :

Nathalie Barbason
Téléphone:

sées), la mise a disposition de 0497/55 27 23
bureautique, la sensibilisation de |

population, etc. Mail:
-sensibiliser les citoyens olnois ¢ I Bacon@oine.be

actions menées a Matete : co
autour de celles-ci, féte des 10 a
partenariat Olne-Matete en juillet
La coopération est subsidiée pa
Villes et Communes de Wallonie
tion Wallonie-Bruxelles Internation
ment via un subside communal
titre que toute association.




~

Fabrigue d'Eglise d'Olne

Description

La fabrique d’'église assure la gestion de
I'église et du presbytere en collaboration
avec la commune. Elle organise, chaque
année en janvier, la féte de saint Sebastien,
patron de I'église du village, et, le dermier
dimanche d'aoUt, la procession lors de la ker-
messe d’'Olne, suivie d'un apérifif dans les jar-
dins de I'église.

Le conseil de fabrique de I'église d'Olne est
constitué de 5 personnes : Philippe Straet, Fre-
déric Barbieux, Eric Delseme, David Bastin et
Véronique Parache. Yves Keumeni, le prétre,
y est représenté par I'abbé Louis Houssa. A
chague réunion, Madame Marie-Paule
Darimont est invitée en tant qu’'échevine des
Cultes.

Renseignements

Responsable :
Véronique Parache
Teléphone:
04985/49 76 80

Rue du Presbytéere 3 - 4877 Olne
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Unité Pastorale Saint-Jean XXII|
Soumagne-Olne-Melen

Description

L'équipe pastorale est une instance
de direction sur le plan de I'Unité
pastorale. Avec le curé, elle est au

service des communautés et est Renseignements
garante de leur unité et de leur Responsable :
fémoignage evangeélique. Pére Yves-Léopold Keumeni

Teléphone:

L'équipe pastorale est composee de
sept membres dont le cure, ses deux /10 194.9
vicaires ainsi que quatre memlbres Mail:
laics ayant recu une nomination et keumeny@gmail.com
une lettre de mission de I'évéque
diocésain.

Rue de la Citadelle 1- 4633 Melen



Commission Locale de
Développement Rural (CLDR)

Dévelo

Description

Créée en 2008, la CLDR est une commission consultative de citoyens
qui participe au développement de la commune et initie toute une
série d'actions et projets innovants : Foire aux associations, liaison
déplacement doux Olne-St Hadelin, balisage des balades, réalisa-
fion d’une carte des promenades,

exposition sur le patrimoine...

Qui fait partie de la Commission 2

- Tous les habitants de la commune, préts a investir de leur temps et
de leur enthousiasme dans la concrétisation de projets collectifs.

- Des élus pour assurer le relais des avis et recommandations de la
CLDR vers le Conseil communal.

Groupes de travail

Les membres de la CLDR integrent en fonction de leurs préférences
des groupes de travail (GT) qui abordent des thématiques spéci-
figues et développent chacun leurs propres projets (sont cités
quelques exemples de projets réalisés ou en cours) :

GT Sentiers — Croix Renard

- Participation & la création de la carte de balades d'Olne

- Projet « C'est ma ruralité » - projet de création d'espaces de convi-
vialité dans les hameaux olnois et le long de parcours de balades
olnoises

- Création de bancs et tables de pique-nique

- projet Croix Renard

Contact : Georges Lonneux - inesmunnix@gmail.com

GT « Maison mulfiservices Saint-Hadelin »

Participation active a la création d'une maison multiservices a Saint-
Hadelin.

Contact :Jean-Pierre Mergeai - jeanpierre.mergeai@gmail.com

GT Foire aux associations
Organisation d'une foire aux associati
fions tous les deux ans.
Contact : Marie-Madeleine Kaivers -

GT Petit patrimoine
- Mise en place d'une politique de v
des édifices remarquables
- Création d'audioguides :
+ Exposition « Petit patrimoine aux limit
via Smartphone (IZI Travel) en 4 langu
+ Parcours « Le Petit patrimoine au ce
Smartphone (IZI Travel) avec photos
des panneaux sur place.
- exposition itinérante sur le "Petit Patri
- activités lors des Journées du patrim
Contact : Reiner Kaivers - reiner.kaivel

GT « Haies et Biodiversité »

- Rencontres avec les agriculteurs
- Participation au projet « BiodiverCit
des Fosses, Semaine de |'arbre)
Louis Huc - louishuc1947@gmail.com

GT « Commerce équitable » (descripti
GT intergénérationnel
Opération cougnous : distribution ann
les enfants des écoles olnoises, acco
cougnous aux Olnois de 70 ans et plus
Contact : Marie-Madeleine Kaivers -

eignements

sponsable :

adeleine Kaivers
Mail:

ivers@gmail.com
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Groupe de travail «Commune du
Commerce équitable (CDCE)»

e

Communes du commerce €quifable

Y
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Description

«Avant d'intégrer la CLDR & travers un GT, les membres de CDCE
formaient un groupement associatif né en 2012 avec |'acquisition
par la commune du label « Commune du commerce équitable ». Ce
titre honorifique récompense les entités locales engagées dans un
programme de sensibilisation au commerce équitable et de soutien
d la consommation de produits équitables.

La clé de la réussite de ce programme repose sur la participation
d'une grande diversité d'acteurs et sur I'engagement collectif :
administration, commerces, HORECA, écoles, institutions,
associations et entreprises. Derriere chaque « acteur », il y a évidem-
ment des gens ... vous, nous qui habitons cette belle commune
d'Olne. Au niveau national, la campagne CDCE est portée par
Oxfam-Magasins du monde, Miel Maya Honing et Fairfrade Belgium,
avec le soutien de la Direction générale de la Coopération du
Développement.

- Je poarticipe

activités pf
Les petits déj’ Oxfam du mois de novembre restent une action
emblématique du commerce équitable. Il est aussi possible de
participer au groupe d'achats communs de produits équitables, et
bien sOr, nous recommandons toujours de privilégier les produc-
teurs locaux. En 2022 le GT a souhaité s'orienter vers des actions
conviviales et rassembleuses avec une balade familiale, un jeu de
piste pour les enfants et une battle culinaire en mode "OIn'équi-
table » pour les scouts.

A plus long terme, le GT souhaiterait pérenniser une balade théma-
tique commerce équitable. Mais plein d'autres projets sont
possibles.

La CLDR a souhcité donner une place plus visible au commerce
équitable, en créant un groupe de travail qui pilote le programme «
commune du commerce équitable ».

>>> Rejoignez-nous !

Concretement, le GT se réunit régulierement, la fréquence des
réunions est mensuelle ou bimestrielle en fonction des activités
programmées. Tout le monde peut participer. Vous pouvez vous
engager en fonction de votre intérét pour une activité en particulier
(coup de main ponctuel), d moyen terme pour réfléchir au
programme annuel, ou a plus long terme pour veiller aux différents
critéres du programme. Si cette démarche en faveur d'un monde
plus juste vous intéresse, rejoignez-nous ... et imaginez tout ce que
vous...non, non ! Imaginons ce que NOUS pourrons faire ensemble. »

Patricia Debaar

Renseignements

Responsable :
Patricia Debaar
Mail:
patricia.debaar@hotmail.be




Saveurs de Lire

Comité de lecture
de la bibliotheque communale de Olne
‘\

"

Culture

Description
« Les livres sont comme la cuisine, tout est une
guestion de goUt, d'épices et de convividlité...
Si vous aimez lire, poussez la porte de « Saveurs de
lire » et rejoignez notre comité de lecture ... Notre
comité a vu le jour en automne 2011, a I'occasion
de la premiére édition du Prix Horizon, destiné a
distinguer des auteurs francophones qui publient
leur second roman. Suite & nos sympathiques et 3
nombreuses Renseignements
rencontres littéraires, des liens d'amitiés se sont Responsables :
tissés et nous continuons I'aventure en nous
réunissant un samedi par mois, de 10H30 a 13h

dans une ambiance conviviale, afin de faire Francgoise Neuray
connaitre d’autres N,
romanciers, de discuter de nos lectures et Telephone:
d'échanger nos impressions sur nos auteurs 0497/53 02 83
favoris, autour d'un café ou d'un thé et de

quelques saveurs culinaires. 1l nous amive 0479/29 95 40

d’'organiser une sortie au théatre ou une .
renconire avec un auteur, notamment a Mail:
I'occasion de la « Fureur de lire ». patricia.debaar@hotmail.be
>>> Prochaine rencontre : le dimanche

11 septembre 2022 & 14h & la salle des conseils,
nous recevrons Luc Baba qui vient de publier
"Vesdre", une fres sensible

évocation des inondations de 'été dernier. Vous
étes les bienvenus que vous participiez au comité
ou non. »

frneuray@hotmail.com




Comité scolaire des écoles
communales d'Olne

—

- Enseignement - Dynamique des Ecoles
- — _—

Description
Organisation de plusie
nements festifs : Tour
pétanque de Riesson
ao0t, Féte a Saint-Ha
aoUt, brocante rue

" balade gourmande,
scolaire, etc.

enseignements
Responsable :

Florence Kuta
Téléphone:

Mail;

olaireclne@gmail.com



Association des Parents de
I'école Saint-Louis
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Enseignement - Dynamique des Ecoles

DescripﬂOﬂ \
« Rassemblement de parents en une

association pour faire le lien enitre
I'équipe éducative, les enfants et le
Pouvoir Organisateur et participer
activement a la vie de I'école. Cette
association est ouverte a tous. Elle se
veut : Renseignements
e active en participant aux activités
de I'école (marché de Noel, souper
moules, journées portes ouvertes...)

e réflexive en se réunissant
régulierement pour parler des
problémes éducatifs qui se posent ou
participer a des conférences...

e participative en envoyant des
représentants de parents dans les
différentes instances scolaires comme
le Conseil de Participation

e amicale en organisant chaque
année un souper de parents « juste
pour le plaisir de se rencontrer et de
passer une soirée ensemble »

https://ecole-saintlouis.olne.be/
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Scouts et Guides d'Olne

Description

Fédération Les Scouts Baden-Powell de
Belgique

Publics accueillis :

- les Castors (mixte de 6 a 8 ans)

« les Louvettes (filles de 8 a 12 ans) Responsable :
- les Louveteaux (garcons de 8 a 12 Benoit Zegels

ans) Site Web:

- les Guides (fillede 12 a 17‘ans) hitp://www.scouts-olne.be
- les Scouts (garcons de 12 a 17 ans) Mail
ail:

unite@scouts-olne.be

Renseignements
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X Maison des Jeunes de Saint-
S Hadelin

Jeunesse i

\\
Description
La Maison des Jeunes de Saint-

Hadelin

« La MJ est un lieu de renconire ou

vous pouvez faire diverses choses,

comme : - jouer au billard, aux

cartes, au kicker, a la console - Renseignements
organiser des concerfs ou des soi- Responsable :
rées (ex : tournoi de kicker, soirée Olivier Keutgens
bieres spéciales, soirée disco,
etc.) ou encore certaines activités
extra-MJ - rencontrer simplement
ses amis, boire un verre ensemble
(toujours modérément bien sor, la
MJ ne peut étre considérée
comme un débit de boissons) -
etc.»

Téeléphone:

Mail:
keutgensolivier@gmail.com

A coté de I'école communale de
Saint-Hadelin, Rue Faweux
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Cercle de Saive et Environs
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Description

Ce cercle arepris le Cercle
Horticole Olnois qui a cessé ses
activités fin décembre 2017.
Activités : jardin pédagogique,
initiation pour enfants et adultes,

ateliers créatifs,; commande de Renseignements
graines, plants et amendements. Informations:
Festivités pour découvrir |a magi€  htips://irrfacebook. com/Horisaive/
des sens et des saveurs. Téléphone:
Mise a disposition du surplus de 0491/99 36 84
production de nos jardins naturels, -
efc.

secretariat.hotisaive@outlook.be




Olne Autrefois ASBL

Patrimoine Culturel -
Description

« OLNE AUTREFOIS » met a I'honneur
un des plus beaux villages de noire
pays. A I'occasion de cette
manifestation, les visiteurs sont
invités a découvrir le charme
architectural d'Olne et a goolter @
I’ambiance conviviale qui
caractérisait jadis nos bourgades
rurales. L'idée de proposer aux
Olnois et & tous ceux quiPOHEHNCIIEE - (W-facebook.com/
eux la nostalgie d'un passé olneautrefois/
campagnard serein et joyeux, une
occasion de remettre a I"'honneur
les us et coutumes de la région est
née en 1976. Depuis, tous les deux
ans, Olne rit, chante et danse dans
un décor de féte et de souvenirs.

Renseignements

Informations:

http://www.olneautrefois.be/



Po I'pala de lev'gos
(Pour le-palais, du lev'gos) Po

I'buzé de peket
(Pour le gosier, du peket).

Patrimoine Culturel

Description

Nofre confrérie a pour objectif de
faire rayonner notre village et ses tra-
ditions au fravers de son plus ancien

et sympathigue habitant : le

cochon.

Cette promotion passe par: :

- nos produits phares Renseignements
le Léev'Gos (boudin sucré/salé), Li Responsable :
Pourcé (peket), La Vi'Olnette (peket Jules Scholzen
violette) et le Café Olnois (savant Téléphone:
melange cafeé et peket), 0476/30 55 62

- diverses activités dont les
parficipations folkloriques locales
(kermesse, marchés, sapins de Noél),
- divers échanges entre confréries
wallonnes, bruxelloises et francaises
(Chapitres) ainsi que les Fétes de
Wallonie.

087/26 87 79
Mail:
anneschumer@hotmail.be




Description

« Temps Libres Olnois » remplace
I’Association des Seniors d'Olne et Saint-
Hadelin.

Vous avez un peu ou beaucoup de temps
libre. Vous aimez les rencontres conviviales,
les moments récréatifs, les découvertes
culturelles, les bons repas... Venez rejoindre
les « TEMPS LIBRES OLNOIS ». Notre
association est ouverte a tous les Olnois et
leurs amis. Nous leur proposons un
programme varié pour agrémenter leurs
temps libres : excursions et city trips (au
programme 2024 : les Grottes de Kanne,
Bruxelles « Art nouveau », le jardin
botanique de Meise, deux jours en Allemagne
. visite du Chateau d’Eltz et dégustation de
vin...), expositions, promenades, repas,
conférences, concerts, théatre... les occasions
ne manquent pas de nous retrouver dans la
convivialité et la légendaire bonne humeur
olnoise ! Toutes les suggestions sont bien
accueillies. Rejoignez-nous, parlez-en autour
de vous, invitez vos amis, vos voisins...

Renseignements

Jacqueline Richelle

Téléphone:

0475/89 20 53

Mail:
jrichelle@hotmail.com



mailto:jrichelle@hotmail.com

Comité des fétes d’Oln

Organisafion d'événemen
Féte a Olne en aolt, M
Noé&l, etc.

enseignements
mohitact :
f.olne@gmail.com

Jeunesse

- Comité des Jeunes d'Ol
~ Organisation du bal hawaie

I"AnN,... :
g enseignements
/ @eniact :
Noé Roussel
/ Mail:
el0803@gmail.com
/
y
Croix Rouge

Organisafion de collectes nseignements

annuelles (4/an) a I'école o
communale d'Olne, 3 C . Finac \
Ecoliers 4877 Olne Eric Delsem
Mail:
sem@hotmail.com




Autres associations » Contactez-nous!

— —

—" Ci-dessus sont regroupées les principales T
associations olnoises mais ce listing n’'est pas
exhaustif. A cbté des associations ci-dessus, la
commune compte plusieurs
groupements/organisations qui faconnent |a
vie locale, dynamisent des quartiers ou
contribuent au mainfien du patrimoine et du
souvenir :

- comité de quartier de Hansez, Belle Maison,
Chinehotte, Faweux et Riessonsart, etc.

- les porte-drapeaux olnois qui participent
chaqgue année aux commémorations locales

- etfc.

Vous souhaitez intégrer noftre listing des
associafions olnoises et diffuser vos activités ¢
Contactez I'administration communale d'Olne :

Service Communication
Astrid Huyghe
087/26 02 81
astrid.huyghe@olne.be

Ne

Histoire d'avenir
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Présentation des Clubs et
Associations Sportives 2022-2023
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Tenchi Budo Olne ;

Description

L'Aikido est un art martial visant &
mieux utiliser son corps et son esprit.
Il permet de se défendre en se
servant de |la force de son
adversaire pour le maitriser

Renseignements

rapidement dans la bienveillance. Responsable :
Notre école met I'accent sur des . . s
valeurs morales comme le respect, DanlcleI,BlsmeIIa
la convivialité et la bonne humeur Telephone:
tout en gardant une efficacité

rouT S 0497/40.22.69

Possibilité de pratiquer en famille. Mail:

info@tenchibudo.com

Age: apd 6 ans

Salle de danse
Lundi : 18:30 - 20:00
Mercredi : 18:00 - 20:30
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Badminton

Description

Vous étes un(e) adulte, vous a
une fenue de sport, une raqu
de badminton et envie de

bouger, de vous dépenser, de
rencontrer d'autres personnes,
alors il faut venir "taper le vola
dans une ambiance detendu

Renseignements
Responsable :

Jean-Luc Delhez

conviviale. Teléphone:
Nul besoin d'étre un joueur 0495/32 64 01
chevronné.

Mail:
eau007@hotmail.com

Age:
Adultes

Hall de sport
Mercredi : 14:00 - 16:00



Description

Lobjectif principal du club est de
donner un visage festif et
sympathique au sport régional
verviétois, tout en alliant un basket d
qualité et basé sur des principes fort
une équité dans le temps de jeu, la
recherche d’'un jeu attractif dans
lequel chaque joueur est impliqué,
ainsi qu’un sens aiguisé de la
troisieme mi-temps.

Renseignements
Responsable :

hristophe Berholet
Teléphone:
0498/21 39 78
Mail:
_bertholet@hotmail.com
Age: adultes

_Hdllde sport
Enfrainement le jeudi soir
Match :

Le samedi ou le dimanche
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Dimension Sport

Description

Nous essayons de proposer aux enfants un contenu

des plus variés (plus de 50 activités et sports

différents). Depuis toujours, nous avons essaye de

privilégier un encadrement professionnel et respon-

sable. Chaque stage reste pour nous un défi de Renseignements
mieux travailler encore et cela pour les 10 pro- ) I
chaines années. Axés sur les sports nouveaux, nous Responso ble :
proposons aux enfants un contenu des plus variés Marc Nibus
(plus de 30 sports différents et autres activités artis- 7| 4 A
tiques, culturelles, ...). Nos permanents travaillent Telephone.

toute I'année afin de construire des séances adap- 087/74.35.50
tées a chaque age (réalisation de fiches dans Mail:
chaque discipline, )
formation a I'étranger dans les nouveaux sports, ...). info@dimension-sport.be

Age:
Pour tous

Hall de spo
Mar-Jeu (escalade) : 17:00 - 20:00
Lundi (Multisports) : 16:00 - 18:00
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Escalade

Description

Escalade Les Montagnards ASBL est
un tout nouveau club d’'escalade,
.L'objectif de cette équipe est de
permettre aux grimpeurs debutants
comme confirmés de venir
s'adonner a leur sport favori a Olne,
de profiter des plaisirs de la grimpe
en salle, de s'essayer aux roches
naturelles mais aussi de découvrir

Renseignements
Responsable :
Luc Perneder

Teléphone:

d’autres 0497/ 693373
infrastructures. Mail:
ladelesmontagnards.com

Age:

Pour tous

Cours:
Lundi: 17:30 - 19:30
Mercredi : 14:00 - 16:00
Session de grimpe libre
Jeudi : 20:00 - 22:00
Samedi: 10:00 - 12:00



Description

L'Escarpin est un club de danse qui a été créé en 1980, il
compte 34 ans d'existence, ce n'est donc pas un bébé de
I'année, et, a ce titre, il a accumulé pas mal d'expérience
dans la pratique, I'enseignement et I'apprentissage de la
danse. A ses débuts, il se limitait a la pratique des danses
de salon : le tango, la valse, le quick-step, le cha cha, la
rumba, le jive et quelques autres avec lesquelles vous
ferez connaissance si vous nous faites le plaisir de nous
rejoindre.

Au fil des années, les activités de notre club se sont
enrichies avec I'apparition du Rock, du Boogie, des
danses latines revenues a la mode, et de la Zumba ...
Toutes ces disciplines sont enseignées tout au long de
I'année par des professeurs confirmés et compétents.
Des stages de quelques heures sont aussi organises en
cours d'année pour des danses plus spécifiques.

Renseignements
Responsable :
Thomas Buccarello
Teléphone:
0499/19 28 46

Mail:
escarpin.olne@gmail.com
Age:
Adultes

Salle Théo Dubois
Tous les soirs de la semaine
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Description

Le club de foot en salle Futsal Olne est inscrit &

la LFFS de la province de Liege. Nous

proposons une formation de foot en salle pour

les jeunes.

Nous souhaitons avant tout permettre a .

chaque enfant de s‘amuser, d'apprendre et Renseignements

s'‘améliorer en jouant. ]
L'enfrainement a pour but d'apporter les Responsc ble :

consignes de base et les maniements de bal- JOnG'l'hGn RebUffGﬂ'i
lons nécessaires. Les matchs quant a eux vont
apporter du rythme dans la pratique du sport Té|éphone:

et I'envie d'apprendre.
Cette formation comprend deux 0499/20,49,39
enfrainements par semaine (mercredi et A

vendredi) ainsi qu'un match de championnat Mail:
(dimanche).

secretariat@futsal-olne.be
Age: apd 5 ans

Hall de spo
Mercredi et vendredi par équipe d'age
17:00 - 20:00
Lundi match Vétéran:
21:30 - 22:30



Description

Jeune ou moins jeune ¢ Envie de fai
ou refaire du sport 2 Venez nous
rejoindre !

Pour qui ¢

Pour tous ceux qui ont envie de fair
du sport dans une ambiance
conviviale et de respect.Le princip
deux équipe de cing joueurs. Une
heure de jeu. Pas de contacts et un
respect mutuel. Chacun est
responsable de l'intégrité de l'autre.
Les équipes se forment d'une manie
aléatoire d chaque renconfre.

Renseignements
Responsable :
Davy Marciniak
Teléphone:

Pour tous

Hall de sport
Mardi : 21:30 - 23:00



Gym douce

Description

Quel que soit votre niveau de capacité
physique ou d'age, retrouvez le plaisir du
mouvement grGce au PILATES et a la GY
DOUCE AVEC SWISSBALL :

Le PILATES, gym douce qui permet une
REMISE EN FORME GLOBALE physique et
mentale grce a un fravail ciblé des
MUSCLES PROFONDS. Allonge la silhouett
raffermit ventre, cuisses, fessiers, renforce |

Renseignements
Responsable :

ronique Thiébaut

plancher pelvien (périnée) et le DOS. 7z A
La GYM DOUCE AVEC SWISSBALL : on se Telephone:
délie, on se muscle tout en douceur. On 0493/45 14 45
améliore notre équilibre, notre concentra -
tion, notre souplesse et notre dynamisme. Mail:
grc]jleer;iercllploplo , bonjour tonicite et ue.thiebaut@gmail.com

Age:

Adultes

Sdlle de danse
Mardi : 09:00 - 11:00

o



N

Gym Posturale
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Description

La gymnastique posturale est une
discipline adaptée a tous et
toutes, jeunes et moins jeunes.
Elle alterne renforcement en :
profondeur et assouplissement. Renselgnememsﬁ
Les muscles profonds sont ] ReSp(,)nSOtfle, \
sollicités constamment.Elle agit Marie-Francoise Crepin

sur I'attitude et le maintien en Téléphone:
utilisant I'autograndissement. 0470/665.024

Elle joue un réle curatif et Mail:

préventif face aux problemes gymnastiqueposturale@gmail.com
dorsaux. Age:

Adultes

Salle de danse
Vendredi : 09:00-11:00



Description

"Courir pour le plaisir' a pour objectif principal
d'amener un maximum de personnes a courir A
I'aise, sans forcer, sans souci de performance.

Le jogging est un moyen simple, accessible a tous,
qui permet de (re)metire le corps en action, de
réagir contre la sédentarité mais aussi de
développer les capacités cardio-pulmonaires, de
donner ou parfaire la condition physique et de se
"déstresser".

Faire cet effort en pleine nature et dans la bonne
humeur constitue un excellent remede contre les
"agressions” de la vie courante.

"Courir pour la forme et non pour la frime" pourrait
aussi étre notre slogan.Chez nous, la compétition
a peu d'importance, et si compétition il y a, c'est
d'abord par rapport & soi-méme. De maniere
générale, la participation prend le pas sur le
résultat.

Courir doit devenir pour chaque participant un
moment intense de joie, de plaisir, de relations
d'amitié.

Jogging

Renseighements
Responsable :

Félix Mordant
Teléphone:
0496/17.60.27
Mail:

felix.mordant@gmail.com

Age.
Pour tous

Départ du hall:
Mercredi: 17:00-18:15 18:30 - 19:45
Vendredi: 17:00 - 18:00
Dimanche : 10:00-11:30
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Multisports - Psychomotricité

Description

La clef des Sports est une asbl jeune
et dynamique promouvant la culture
et kle goUt pour le mouvement. Elle
s'adresse aux fres petits comme aux

plus grands, en proposant des Renseignements
activités adaptees et évolutives tout Responsable :
en respectant le rythme de chacun! .

Pour la psychomotricité, la priorité est Armaud an Snick
I’épanouissement de I'enfant aussi Telephone:
bien par des activités libres que 0477/04.80.27
dirigées et ainsi permetire d’'aborder il

toutes les composantes du

développement psychomoteur. renseignement-cds@outiook.com

Age:
apd de 2,5 ans

Hall de sport

Psychomotricité (2.5 - 5 ans)
Samedi de 09h15 & 12h30



\((——=

Langages en Equilibre :

Yoga -

Description

Le yoga est une méthode éducative
complete qui englobe toute la
personnalité : le corps physique, le
corps mental, le corps spirituel. Chaque .
geste s’"accomplit avec lenteur et Renseignements
harmonie, entre étirement et Responsable :
rel@chement. Une qualité d'attention & Chantal Ledoux
soi dans I'instant présent conduit a un 21 % i
apaisement du corps et de I'esprit. Teélephone:
Le yoga peut jouer un role positif dans 0472/68.73.37
le domaine de la santé physique et psy- Mail:
chologique. chant.i@hotmail.com

Age:
Pour tous

Salle de danse
Mercredi 09:30 - 10:45



Description

Une des trois activités du CMO est la création
d'un groupe de marcheurs, voici plusieurs
années.

La marche est un sport sans contrainte qui nous
apporte une activité physique et mentale

douce, procurant une détente, loin des soucis Renseiqnemen’rs
quotidiens. = :
Les bienfaits de la marche Responsables :
* Prendre I'air en contemplant la nature, en Jean Lemaire (marche rapide)

arpentant des chemins et des sentiers dans une

) . ) Claude Comil (marche lente)
ambiance amicale ;

* Le plaisir de marcher a notre rythme pour Telephones:
garder la forme sans étre seul ; 0494/08.73.39 (J.M.)
;O}Ar\gw.ehorer nos systemes circulatoire et respira- 0498/81.30.54 (C.C.)
 Tonifier notre corps. MO”S:
Les marcheurs Olnois vous proposent deux halleuxdomlnlque@gmcnl.com
marches (une plus lente et une rapide) impro- claudecomil@live.be
visées dans notre superbe région. Age:

Pour tous

Départ du hall de sport
Dimanche : 10:00
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O Danse: Nia O
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Description

Le Nia est un programme de bien-éfre et de
remise en forme qui vise la santé, I'hnarmonie
entre le corps et I'esprit, basé sur I'écoute et le
mouvement du corps. Il est accompagné d’'un
univers musical d chaqgue fois différent qui nous
plonge dans des sensations et vibrations mul-

tiples. Les bienfaits sont immediats et apportent Renseiqnemenfs
joie, force, audace, créativité, dynamisme, §
tonicité, vitalité, relaxation, libération de la voix, Responsable :

estime de soi ...L.a danse Nia, c'est le plaisir de
bouger, la liberté de la danse et la précision des

Franca Rizzo

arts martiaux. TéléphOﬂe:
C'est étre a I'écoute de son propre corps, pour

se connecter a notre force et d notre créativité. 087/ 26087095
Elle permet de retrouver de la souplesse, de MCI”I
l&cher le mental, de dépasser nos limites, .

d’éliminer nos tensions, d'augmenter la info@terata.be
confiance et I'estime de soi.Le rythme des Age:
lecons est tres varié. Adultes

Salle de danse
Jeudi 18:30 - 20:00
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Percussions

Association
culturelle

Description

Depuis juin 2005, le groupe de

percussions sur bidon "OlnyDrum's"

d'Olne (Liege) regroupe une

vingtaine de percussionnistes pour Renseignements
exploiter la capacité rythmique du Responsable :

bidon. Devrecker Christine
Téléphone:

Ce groupe amateur a la chance de

prester régulierement comme artiste 0486/71.1 8.56
de rue et de partager un répertoire Mail:
contact@olnydrums.be

dynamique et rythmiquement varié.

Age.
Pour tous

Salle Théo Dubois
Dimanche apres midi en
fonction du calendrier
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Théatre pour ados

I

Association
Culturelle

Description

Partons a la découverte du théatre, principalement par
le jeu de scéne, la création de personnages et
I'improvisation

Ceci de maniére a améliorer la confiance en soi, la
coopération, l'observation et la concentration,

I'expression orale et la gestion des émotions. Re nseig nements
Nos participants apprendront I'art de la parole a travers ]
des mimes, des scénettes humoristiques, des exercices Responso ble .
d'expression corporelle et d'utilisation de lI'espace il H

P ol Tisation g Philippe Buntinx
scénique. lls réaliseront des scenes d'improvisation et N
participeront activement a la création d'un spectacle de Te|e p h one:
fin d'année, sur base de leurs idées et de leurs
personnages inventés. 0474/4‘I 58 50
Tu es intéressé(e) ? Viens t'amuser avec nous et laisse-toi MC“' .
emporter par ces moments magiques ! )
Ce groupe est ouvert également pour les débutants. philippe.buntinx@hotmail.com

Age: 12-18ans

Salle Théo Dubois
Mercredi: 16n00-17:15
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Description

L'Ecole de Danse d’'Olne, école de
vilage, avec le choix d'un fravail
wartisanaly et non «industriely, se

distingue des autres cours proposes

= Renseignements
dans la region.

Rigoureuse, cultivant depuis toujours Responsable :
la belle tradition du classique avec Renate Jacobs
I'asbl Renaidanse, elle offre aussi un Teléphone:
panel de danses modernes comme 0476/384.784
le jazz, le funky Mail:
renaidanse@yahoo.com

Age:

apd 4 ans

Salle de danse
Mardi, mercredi



Description

- Football en prairie
- Plusieurs équipes de jeunes
- Organisation de tournois a
- Etc.

enseignements

Site Internet :
p://rjsolnoise.be/
Adresse :

30 Rue Bouteille
4877 Olne



Taichi - Qi Gong -
Zhi Neng Qi Gong

' Y 4
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Description

- Qi Gong : art millénaire chinois
regroupant des techniques
corporelles, de l'esprit et de la respira-
tion pour étre en bonne santé.

- Tai Chi ; forme martiale de Qi Gong, Renseignements
vise une détente profonde et une Responsable :
bonne mobilisation ; o
corporelle Danllel IBlsmeIIq
- Zhi Neng Qi Gong du Maitre Pang He Telephone:
Ming : développe conscience,

intuition, connaissance de soi et 0497/40’22‘6.9
infeligence corporelle-émotionnelle Mail:

pour améliorer ses capacités
(physique, mental, spirituel).

shenjintaichi@gmail.com
Age:
apd 11 ans

Salle de danse
Lundi : 20:00 - 22:00
Mercredi 20:30 - 21:30
Jeudi 17:00-18:30



Description

- 3 terrains extérieurs en briqu
- Participation aux interclubos
- Coftisations modérées

Renseignements
Responsable :
Georges Habay
Téléphone:
0476/38.24.32
Mail:
jo.habay@infonie.be
Age:
Pour tous

N'hésitez pas a venir nous rejoi
sur le courtl

Ambiance familiale et convivi
garantie!

Terrains de tennis du hall
En saison



Description

Transcen’'Danse est une école de danse
dans la région d'Olne avec des cours de
baby, d'éveil d la danse, de danse
classique, de pointes, d'atelier
chorégraphique, de jazz, de claguettes,
de Hip-Hop, de ragga adultes et de
danse contemporaine.

Elle a pour but de développer et de
promouvoir un enseignement de qualite
de la danse afin de former des éleves
avec de bons niveaux techniques et
artistiques tout en respectant leurs
capacités, en maintenant le plaisir de
danse et en privilegiant

Renseignements
Responsable :
Gregory Jordens
Teléphone:
0475/33.28.81
Mail:
info@iranscen-danse.be

Age: 3-60

Du lundi au samedi
Dans les salles de Saint Louis,
de Théo Dubois et dans la salle de
danse du hall



Description

Sport d'équipe, le VOLLEY-BALL, est désormais
présent a Olne depuis plus de 4 ans !Des 8 ans,
fille ou garcon, rejoignez le VC Olne-Montagnards

(ou VCOM pour les intimes) ICréé il y a presque .
40 ans, le VCOM fait partie des clubs phares de la Renselgnemen’rs

province avec notamment une équipe Nationale Responsable :
et compte, a ce jour, une bonne centaine de

membres répartis dans une petite dizaine Robert Lqpien'e
d'équipes.

Ces dernieres couvrent plusieurs catégories allant Téléphone:
de la Nationale 3 (dames) jusqu'aux equipes

d'ages (minimes et cadettes) en passant par des 0473/522.33]
équipes représentant le club a différents échelons

des divisions provinciales.Quelque soit votre age Mail:

et/ou votre expérience du volley-ball, nous vous

invitons donc a prendre contact avec nous ef, .
qui sait, a rejoindre le VCOM que nous nous plai- roberflapierre@skynet.be

sons A considérer comme une grande famille. Age. Tous

~ Hdldesport
Du Lundi au jeudi. 1 d 2 entrainements
semaine en fonction de I'Gge et du niveau.
Match le week-end



Description

Une des trois activités du CMO est née de |
contre hebdomadaire enfre amis passionné
vélo tout terrain,

le V.1.T. Olnois est constitué actuellement d'

vingtaine d' adhérents et propose chaque
dimanche a 10h au départ du hall des sport
rando improvisée dans notre superbe régio

De plus, nous participons ponctuellement a
sorties organisées hors de notre secteur.

Un séjour découverte le dernier w.e. de Sep
est également proposée, et ce quelques fois
nos frontieres.

Le niveau de rando est cependant moyen
accessible a toute personne ayant une con
physique raisonnable.

Notre mot d'ordre est avant tout "CONVIVIA

Renseignements
Responsable :
Sergio Corman
Teléphone:
0477/29.60.18
Mail:
s.corman@skynet.be
Age:
Pour tous




Shanti -Yoga

Description

Ces cours emploient la
technique classique du viniyoga

qui vise a s'gjuster a chaque Renseignements
personne et insiste largement sur Responsable :
la coordination du rythme des res- Christian Gietka
pirations et du rythme des Téléphone:
exercices. lls sont destinés a tfoute 0495/57.65.52
personne d’'au moins 15 ans. Mail:

c.gietka@skynet.be

Age: apd 15 ans

Salle de danse
Jeudi: 20:00 - 21:30
Vendredi 19:30 - 21:00
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